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Χαιρετισμός

Εκ μέρους του Δ.Σ. της Ελληνικής Εταιρείας Απεικόνισης Μαστού, στο πλαίσιο 

της Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης, σας καλωσορίζουμε στον 4ο Κύκλο των  

Εκπαιδευτικών Μαθημάτων «Η Απεικόνιση του Μαστού από το Α ως το Ω».

 Η Ε.Ε.Α.Μ. με υψηλό το αίσθημα της ευθύνης και ακολουθώντας τις απαι-

τήσεις της ισχύουσας κατάστασης που έχει επιβληθεί παγκοσμίως λόγω της 

πανδημίας, διοργανώνει τον 4ο Κύκλο με κεντρικό αντικείμενο τις Επεμβατι-

κές πράξεις και διαχείριση περιστατικών με όλες τις μεθόδους διαδικτυα-

κά, στις 12 Ιουνίου 2021.  

Η θεματολογία επιλέχθηκε ώστε να περιλαμβάνει τις βασικότερες επεμβα-

τικές πράξεις στο μαστό, οι οποίες αποτελούν πλέον απαραίτητο εργαλείο 

στη σύγχρονη κλινική διαχείριση των ασθενών. Επιπροσθέτως θα παρουσια-

στούν νεότερες επεμβατικές τεχνικές, όπως η αφαίρεση καλοηθών βλαβών 

(VAE), η εφαρμογή ραδιοσυχνοτήτων στον καρκίνο του μαστού (RF ablation), 

καθώς και βιοψίες υπό την καθοδήγηση μαγνητικού τομογράφου.

Ομιλητές από την Ελλάδα καθώς και διεθνώς αναγνωρισμένοι Ακτινοδιαγνώ-

στες μαστού θα μοιραστούν την εμπειρία τους στο συγκεκριμένο αντικείμενο

Ευελπιστούμε στην ενεργό συμμετοχή σας, για μια επιτυχή διοργάνωση, 

ώστε τα Εκπαιδευτικά Μαθήματα να αποτελέσουν σημείο αναφοράς για 

όσους ασχολούνται με την Απεικόνιση του Μαστού και με τη  συμβολή σας 

να προαχθεί η εκπαίδευση στον τομέα αυτόν στη χώρα μας.

On behalf of the board of the Hellenic Society of Breast Imaging (E.E.A.M.) 

we would like to thank the acknowledged lecturers Prof. Boris Brkljačić,  

Drs. Stamatia Destounis and Vasilis Korakis for their participation and great 

support.

Με Θερμούς συναδελφικούς χαιρετισμούς,

Εκ μέρους του Δ.Σ.

Ο Πρόεδρος Γενική Γραμματέας

  
Κων/ος Κουφόπουλος 

MD, PhD
Ειρήνη Γεωργίου 

MD, MSc
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9:50-10:00 Χαιρετισμός

Session 1:  
Βασικές αρχές επεμβατικών πράξεων 

10:00-10:20 Ποιες είναι οι επεμβατικές πράξεις στο μαστό; 
Ενδείξεις και τεχνικές:  
Νίκος Πατσινακίδης

10:20-10:40 Σημασία της διαδερμικής βιοψίας στην 
προεγχειρητική διάγνωση των παθήσεων  
του μαστού:  
Μιχάλης Αγγελόπουλος

10:40-11:00 Ρόλος του τεχνολόγου στις επεμβατικές  
πράξεις του μαστού:  
Μαρία Αλαφάκη

11:00-11:20 Διάλειμμα

Πρόγραμμα 4ου Κύκλου: 
12 / 6 / 2021
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Session 2:  
Νεότερες επεμβατικές τεχνικές 

11:20-11:40 Βιοψίες υπό την καθοδήγηση μαγνητικής 
μαστογραφίας. Ενδείξεις και τεχνική:  
Παναγιώτης Νικολόπουλος 

11:40-12:00 Image guided radiofrequency ablation  
of breast cancer:  
Boris Brkljačić

12:00-12:10 Σχολιασμός

12:10-12:20 Διάλειμμα 



ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΑ 

ΤΗΣ Ε.Ε.Α.Μ.

ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΗ 
ΗΜΕΡΙΔΑ

Η Απεικόνιση 
του Μαστού 

από το Α ως το Ω
4ος Κύκλος > 

Θεματική Ενότητα:

Επεμβατικές πράξεις 
και διαχείριση 

περιστατικών με  
όλες τις μεθόδους

Session 3:  
Στερεοτακτικής βιοψίας - VAE

12:20-12:40 Αποτιτανώσεις μαστού:  
Βιοψία ή παρακολούθηση;  
Ειρήνη Γεωργίου

12:40-13:00 Στερεοτακτική βιοψία: Tips and tricks:  
Vasileios Korakis

13:00-13:30 Vacuum-assisted biopsy: Excision and 
management of high risk/uncertain malignant 
potential (B3) lesions 
Stamatia Destounis

13:30-13:50 Διάλειμμα

13:50-14:40 Διεπιστημονική προσέγγιση ενδιαφέροντων 
περιστατικών (5 cases) 

Συντονιστές:  
Αθηνά Βούρτση, Αρκάδιος Ρουσάκης

Ακτινολόγοι:  
Μιχάλης Αγγελόπουλος, Αλεξάνδρα Αθανασίου, 
Καλλιόπη Βαράκη, Δώρα Καναβού, 
Κωνσταντίνος Μπουτσιάδης

Χειρουργοί:  
Δημήτρης Γροσομανίδης, Θεόδωρος Κοντούλης

Ογκολόγος: Φλώρα Σταυρίδη

Ακτινοθεραπευτής: Δέσποινα Κατσώχη

Παθολογοανατόμος: Θωμάς Ζαραμπούκας

14:40 Κλείσιμο Webinar

Πρόγραμμα 4ου Κύκλου: 
12 / 6 / 2021
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Η Οργανωτική Επιτροπή του 4ου Κύκλου των Εκπαιδευτικών 
Μαθημάτων της Ελληνικής Εταιρείας Απεικόνισης Μαστού  

ευχαριστεί για τη στήριξή τους τις εταιρείες:
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12:10-12:20 

13:30-13:40 

13:40-13:50 

Διαλείμματα - Προβολές video: 

 «The Future of Healthcare” 
υπό την ευγενική χορηγία της SIEMENS Healthineers

HOLOGIC’s Brevera® BreastBiopsySystem & 
LOCalizerTMWire-free Guidance System   
υπό την ευγενική χορηγία της  
PAPAPOSTOLOU -  Healthcare Technologies

BD ELEVATION   
υπό την ευγενική χορηγία της BARD

Introducing the LOGIQ™ E10 Series Ultrasound. 
Level up your image quality with AIR™ RECON DL  
We reshape the mammography experience 
Senographe Pristina Mammography System 
υπό την ευγενική χορηγία της GE Heatlhcare

Philips Breast MRI solutions 
υπό την ευγενική χορηγία της Philips

11:00-11:10

11:10-11:20
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What‘s new?

1  Compared to FFDM; PMA P140011/S001 & P140011/S003; Georgian et al. (2019): 
Can Digital Breast Tomosynthesis Replace Full-Field Digital Mammography? A Multireader, 
Multicase Study of Wide-Angle Tomosynthesis. AJR 2019, pp. 1-7. doi.org/10.2214/AJR.18.20294.

2  Compared to FFDM; Zackrisson S, Lång K, Rosso A, Johnson K, Dustler M,Förnvik D et al. (2018)  
One-view breast tomosynthesis versus two-view mammography in the Malmö Breast Tomosynthesis  
Screening Trial (MBTST): A prospective, populationbased, diagnostic accuracy study.  
The Lancet Oncology. doi:10.1016/S1470-2045(18)30521-7
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Συσκευή εντοπισμού μη ψηλαφητών βλαβών του μαστού 
με χρήση ετικέτας αναγνώρισης ραδιοσυχνοτήτων RFIDtag 

κατάλληλη για εντοπισμό με μαστογραφική,
 υπερηχογραφική ή και MRI εξέταση.
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Ομιλητές
BORIS  

BRKLJAČIĆ
Professor of Radiology and Vice-Dean at the University of 
Zagreb School of Medicine, Croatia

STAMATIA  
DESTOUNIS

MD, FACR, FSBI, FAIUM, Elizabeth Wende Breast Care,  
Clinical Professor University of Rochester Imaging Sciences

VASILEIOS  
KORAKIS

Consultant Radiologist, Whittington Hospital NHS TRUST, 
LONDON

ΜΙΧΑΛΗΣ 
ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΣ

Ακτινοδιαγνωστής Μαστού MD, PhD.

ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 
ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ

MD,MSc EUSOBI SC, Διευθύντρια Τμήματος Απεικόνισης 
Μαστού, Νοσοκομείο << Μητέρα – Όμιλος << Υγεία >>, Αθήνα

ΜΑΡΙΑ  
ΑΛΑΦΑΚΗ 

Τεχνολόγος Ακτινολόγος, Επιστ/Κος Συν/Της Α’ Προπ/Κης  
Χειρ/Κης Κλ/Κης Παν/Μιου Αθηνων, Μονάδα Μαστού,  
Νοσ. Ιπποκράτειο

ΚΑΛΛΙΟΠΗ  
ΒΑΡΑΚΗ

Διευθύντρια Τμήματος Μαγνητικής Τομογραφίας - 
Νευροακτινολογίας και Προηγμένης Ογκολογικής Απεικόνισης 
<< Metropolitan >>

ΑΘΗΝΑ  
ΒΟΥΡΤΣΗ

Αθηνά Βούρτση MD, PhD, Ιδρυτική Πρόεδρος της ΕΕΑΜ, 
Ευρωπαική σύνδεσμος και μέλος της επιστημονικής επιτροπής 
του DenseBreast-Info.org 

ΕΙΡΗΝΗ  
ΓΕΩΡΓΙΟΥ

MSc, Ειδική Ακτινοδιαγνώστρια, Επιμελήτρια Α,  
Τμήμα Διαγνωστικής Μαστού. Γ.Α.Ο.Ν.Α. << ‘Αγιος Σάββας >>

ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 
ΓΡΟΣΟΜΑΝΙΔΗΣ

Χειρουργός Μαστού. Διευθυντής Δ’ Κλινικής Μαστού 
Νοσοκομείου - Μητέρα

ΘΩΜΑΣ 
ΖΑΡΑΜΠΟΥΚΑΣ

Αναπληρωτής καθηγητής Παθολογικής Ανατομικής,  
Ιατρικού Τμήματος Α.Π.Θ.

ΔΩΡΑ  
ΚΑΝΑΒΟΥ

MD, PhD, European Board of Breast Imaging (EBBI), Ειδική 
Ακτινολόγος Μαστού, <<Διαγνωστική Μαστού>>, Λάρισα

ΔΕΣΠΟΙΝΑ  
ΚΑΤΣΩΧΗ

Δρ Δέσποινα Κατσώχη, Ακτινοθεραπευτής – Ογκολόγος, 
Πρόεδρος ΑΚΟΣ

ΘΕΟΔΩΡΟΣ 
ΚΟΝΤΟΥΛΗΣ

MD, PhD, FRCS, FEBS-BS, Consultant Breast Surgeon 

ΚΩΣΤΑΣ 
ΜΠΟΥΤΣΙΑΔΗΣ

Ειδικός Ακτινολόγος Μαστού

ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 
ΝΙΚΟΛΟΠΟΥΛΟΣ

Επιμελητής τμήματος Αξονικής και Μαγνητικής Τομογραφίας 
Υγεία & Μητέρα 

ΝΙΚΟΣ  
ΠΑΤΣΙΝΑΚΙΔΗΣ

Ιατρός Ακτινοδιαγνώστης, Α’ Διευθύνων Σύμβουλος,  
ΥΓΕΙΑ ΠΤΟΛΕΜΑΪΔΑΣ

ΑΡΚΑΔΙΟΣ  
ΡΟΥΣΑΚΗΣ

MD, PhD, Διευθυντής Τμήματος Αξονικής και Μαγνητικής 
Τομογραφίας, Υγεία & Μητέρα 

ΦΛΩΡΑ  
ΣΤΑΥΡΙΔΗ

MD, MSc, MRCP, Παθολόγος Ογκολόγος,  
Διευθύντρια Δ Ογκολογικής Κλινικής Ομίλου Υγεία,  
Διευθύντρια Care and Cure Oncology Center
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Boris Brkljačić  
Professor of Radiology and  
Vice-Dean at the University of  
Zagreb School of Medicine,  
Croatia

Prof. Boris Brkljačić is Immediate Past President of the European Society of Ra-
diology, President-Elect of the European Alliance for Medical Radiation Protec-
tion Research (EURAMED) and Secretary General of the International Society of 
Radiology. 

He is professor of radiology at the University of Zagreb School of Medicine, 
Zagreb, Croatia, and chair of the Department of Diagnostic and Interventional 
Radiology of University Hospital “Dubrava” in Zagreb. He is also vice-dean of 
science at the University of Zagreb School of Medicine. His fields of expertise 
are breast imaging, vascular and interventional radiology and quality assur-
ance (focus: imaging referral guidelines, screening). He is a former president of 
Croatian Society of Radiology and an honorary member of ten European radi-
ology societies.

Prof. Brkljačić also acts as co-chair of the ESR EuroSafe Imaging campaign on 
radiation protection and as co-ordinator of the European Commission Tender 
project “European co-ordinated action on on Improving Justification of Com-
puted Tomography” (2021-2024). He is chair of the Advisory Board of the Hori-
zon 2020 EURAMED rocc’n’roll project.

He is also serving as chair of the Advisory Board of the Croatian Ministry of 
Health for the Breast Cancer Screening Program since 2005 and has been re-
sponsible for its introduction at national level since 2006. He has published two 
textbooks, a further 66 chapters in various books, and 120 papers in peer-re-
viewed journals. He has presented more than 400 invited lectures at over 300 
international meetings.
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Stamatia Destounis,  
M.D., FACR, FSBI, FAIUM 
Stamatia Destounis, MD is an attending Radiologist and Own-
er at Elizabeth Wende Breast Care, an outpatient breast im-
aging center with seven facilities covering approximately 200 
miles in Upstate New York.  The breast clinic was first devel-
oped in 1975 and was the first breast clinic to give women 

results of their mammogram. Dr Destounis is a Clinical Professor of Imaging Scienc-
es at the University of Rochester School of Medicine and Dentistry and trained at 
University of Rochester and completed a one year breast imaging fellowship with 
Wende Logan Young at Elizabeth Wende Breast Clinic in 1993.

She is a member of the Board of Trustees of the Research and Education Foundation 
of RSNA and serves on multiple committees for RSNA including the Public Informa-
tion Committee and is past Chair of the Breast Education Exhibits Subcommittee.

Dr. Destounis serves as a reviewer for several peer-review journals and is an Ameri-
can College of Radiology Ultrasound and MRI accreditation reviewer. She chairs the 
ACR Breast Economics Committee and the ACR Breast MRI Committee and serves 
on several ACR committees and the ACR Breast Commission. She is the incoming 
Chair of the ACR Breast Commission this June and is the Chair of the Mammography 
Subcommittee for the ACR BIRADS Atlas new edition.

Dr. Destounis is actively involved with research, acting as the PI on several clinical 
trials conducted at her practice. Dr. Destounis’ personal research interests include 
Digital Breast Tomosynthesis, screening mammography, breast ultrasound in wom-
en with dense breasts, and breast MRI, and she has published numerous peer-re-
viewed articles and book chapters throughout her career on these topics.

Dr Destounis migrated to the USA from Athens, Greece with her family in 1974, and 
has lived in Rochester since that time except for her undergraduate education and 
medical school.

She met her husband in medical school; he is also a physician in Internal Medicine 
and Chief Medical Officer at one of the hospitals in Rochester. They have three boys, 
oldest 26, and twins that are 24. Her oldest is a fourth year medical student and the 
other two boys- one is working in Finance after completing Business and Finance 
degree and Economics at Syracuse University and the other twin is completing a 
Biology post graduate degree after completing a Bachelors in Science in Biology.

Dr Destounis enjoys spending time with her family which includes 4 dogs and a cat 
the boys have brought home over the years. She enjoys traveling and until COV-
ID she has done extensive traveling internationally and nationally giving talks and 
teaching. She most recently prior to COVID was in Egypt, Jordan, South Korea, South 
Africa, Mexico, Chile and Columbia as an invited speaker. She loves warm weather 
and she is still confused by her residence in Upstate New York that gets lots of snow 
and lots of overcast weather. She has one brother that lives 3 minutes away from her 
home with his family and her parents that live 5 minutes away as she is living the 
movie “My big fat Greek wedding” for those that have seen it.

Her fun activities include walking the many dogs, sitting out in the sun by her pool, 
reading a great mystery and enjoying her family.
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Vasileios Korakis  
Consultant Radiologist,  
Whittington Hospital NHS TRUST, London

I am happy to provide a brief synopsis of my professional background, clinical 
experience, and my current areas of interest as requested.

My name is Dr Vasileios Korakis and I am a Consultant Radiologist.

I graduated from Medical School of University of Athens in 2007 and complet-
ed my specialty training in radiology at Agii Anargiroi Ongologic Hospital of 
Athens in 2013. 

I began my career as a Consultant radiologist in Athens Greece, predominantly 
working in the private sector with a special interest in breast imaging.

Following this, I had the opportunity to move to the United Kingdom. I had the 
special privilege to work in symptomatic, as well as in the screening setting and 
developed further training in breast imaging.

Currently, I am based in North London working as a permanent Consultant Ra-
diologist in Whittington Hospital NHS Trust. Additionally, I am working as an 
associate Consultant with Guy’s Hospital and Dartford and Gravesham NHS 
Trust. Along with my clinical experience, I have the opportunity to participate 
in many research and clinical trial projects of the above-mentioned Hospitals.

My field of interest is Breast Radiology, covering almost the entire spectrum of 
interventional procedures in breast, as well as General and acute Radiology.

Regarding teaching, my experience is not only limited to the training of junior 
registrars in General Radiology, but also in training of senior trainees in Breast 
Radiology in London. Furthermore, in collaboration with University College 
Hospital (UCL) I am providing teaching to medical students. The opportunity 
to teach has allowed for a platform to continue lifelong learning and undertake 
dynamic approaches daily.

Finally, I am an active member of the British Society of Breast Radiology.


